
REVENU MENSUEL DU MÉNAGE

Traitements et salaire (montant net) $

Pension d’invalidité (montant net) $

Autres pensions (montant net) $

Allocation familiale $

DÉPENSES MENSUELLES DU MÉNAGE

LOGEMENT

Loyer / hypothèque $

Location du lot $

Taxes foncières $

Électricité $

Eau / égouts / déchets $

Chauffage $

Téléphone $

Câble $

Internet $

Assurance des biens $

Entretien des biens $

Autre $

TRANSPORT

Paiement pour l’achat / 
la location d’une voiture $

Essence $

Entretien du véhicule $

Enregistrements / Permis de conduire $

Assurance-automobile $

Stationnement $

Transport public $

SOUS-TOTAL $

Crédit d’impôt pour enfants $

Crédit pour TPS $

Autre revenu (montant net) $

A. REVENU NET TOTAL $

NOURRITURE

Épicerie $

Repas du midi $

Restaurants / restauration-minute $

Dépanneur $

Autre $

SOUTIEN

Soutien du conjoint $

Pension alimentaire pour enfants $

VÊTEMENTS

Vêtements $

Nettoyage / réparation $

SOINS DE SANTÉ ET PERSONNELS

Pharmacie $

Dentiste / optométriste $

Soins médicaux $

Assurances médicaments / invalidité $

Coiffeur $

SOUS-TOTAL $

Mois _______  Année _______



VARIA

Assurance-vie $

Soins des enfants / garderie $

Lavage $

Soins aux animaux domestiques $

Cigarettes / alcool $

Divertissement $

Passe-temps / clubs $

Cadeaux $

Dons $

SOUS-TOTAL $

B. DÉPENSES MENSUELLES TOTALES $

Direction de la promotion de la santé et de la réadaptation 2005

ENSEIGNEMENT 

Frais de scolarité / de cours $

Matériel pour les cours (livres, fournitures) $

Prêt étudiant

Livres / revues / journaux

LOISIRS

Frais d’abonnement pour les sports $

Équipement sportif $

Voyages / vacances $

Sorties en famille $

Films, vidéos, DVD $

FINANCES

Comptant $

Épargne - Compte bancaire $

Épargne - Fonds d’urgence $

Épargne - REER, REEE $

Épargne - Autre $

Frais bancaires $

Paiement de crédit (comptes de crédit) $

Paiements de cartes de crédit (ex. Visa) $

SOUS-TOTAL $

RÉSUMÉ BUDGÉTAIRE MENSUEL pour___________ (mois, année)

REVENU MENSUEL NET (A) $

TOTAL DES DÉPENSES MENSUELLES (B) $

SOLDE NON UTILISÉ (A moins B) $




